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Gegrillter Spargel mit Krdautern

Zutaten fir 2 Personen

500 g weiler Spargel

25 g Butter

1 Handvoll frische Krauter
(z. B. Bérlauch, Thymian,

Petersilie, Basilikum,
Schnittlauch, Oregano)

Salz & Pfeffer

Zubereitung

Den Spargel waschen und schélen. Die Krduter abbrausen
und klein hacken.

Zweimal ca. A4 groBBe Alufoliestiicke doppelt legen, je
eine Lage Krduter und Butterflockchen darauf geben,
wiirzen, darauf dann jeweils die Hadlfte vom Spargel ver-
teilen. Dartiber kommen wieder Krduter und Butterflock-
chen.

Die Packchen gut verschliefSen, auf den Grillrost legen
und nach ca. 10 Minuten einmal vorsichtig wenden. Nach
ca. 20 Minuten ist der Spargel gar.

Dazu schmeckt WeiBbrot und ein gemischter Salat.
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